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Volkshochschule

Regionalverband Saarbriicken REGIONALVERBAND
Dudweiler SAARRBRUCKEN

Workshop im Rahmen der Elternschule

Wirksam Grenzen setzen

In dem Workshop gehen wir zun&chst der Frage nach dem Sinn
und der Berechtigung von Grenzen nach. Auf dieser Basis
aufbauend, tUberlegen wir dann, was dazu gehort in der
Erziehung von Kindern Grenzen wirksam zu setzen. Grenzen
machen nur dann Sinn, wenn ihrer Ubertretung (logische)
Konsequenzen folgen. Wie sehen wertschatzende
Konsequenzen aus? Wie kann ein Gesprach mit den Kindern
aussehen, das auf Grenzubertretung aufmerksam macht? Ziel
des Workshops ist es, mehr Gelassenheit im Umgang mit
Regelverletzungen zu erlangen.

Der gebthrenfreie Workshop mit Susanne Wilhelm,
Erziehungswissenschaftlerin, M.A., Systemische Therapeutin
(SGST/SG), findet am Mittwoch, den 05.02.2025, 18:00 —
20:00 Uhr, bei der vhs Dudweiler, im Birgerhaus Dudweiler
statt.

Vorherige schriftiche Anmeldung ist unter Kurs Nr. 8817
erforderlich, da nur begrenzt Platze zur Verfiigung stehen.
Informationen und Anmeldung unter Tel. 06897 - 7658 66,
E-Mail: vhs-dudweiler@t-online.de oder
www.vhs-saarbruecken.de



